Расписание занятий АНО «ЦСРМ «Мир Поколений-21 век» на 2025-2026 г.г.

	№
	ФИО
	отделение
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота
	воскресенье

	1
	Перов
Геннадий Борисович
	
бокс
	16:30-18:00
18:00-19:30
19:30-21:00
	
	16:30-18:00
18:00-19:30
19:30-21:00
	
	16:30-18:00
18:00-19:30
19:30-21:00
	
	

	2
	Силантьев
Михаил Владимирович
	
бокс
	
	16:30-18:00
18:00-19:30
19:30-21:00
	
	16:30-18:00
18:00-19:30
19:30-21:00
	
	11:30-13:00
13:00-14:30
	

	3
	Коробкин
Геннадий Прокофьевич
	
         самбо
	16:30-18:00
18:00-19:30
19:30-21:00
	
	16:30-18:00
18:00-19:30
19:30-21:00
	
	16:30-18:00
18:00-19:30
19:30-21:00
	
	

	4
	Горшков
Сергей Аркадьевич
	
самбо
	
	17:00-18:00
18:00-19:00
19:00-20:30
20:30-22:00
	
	17:00-18:00
18:00-19:00
19:00-20:30
20:30-22:00
	
	11:00-12:00
12:00-13:00
13:00-14:30
14:30-16:00
	

	5
	Теренина 
Татьяна Михайловна
	
фитнес
	19:35-20:35
20:45-21:45
	
	19:35-20:35
20:45-21:45
	
	19:35-20:35
20:45-21:45
	
	

	6
	Колошина
Татьяна Петровна
	
аэробика
	
	18:00-19:00
19:00-20:00
20:00-21:00
	
	18:00-19:00
19:00-20:00
20:00-21:00
	
	
	

	7
	Топал
Андрей Фёдорович

	
каратэ
	18:00-19:00
	
	18:00-19:00
	
	
	
	

	8
	Смирнова 
Ольга Сергеевна
	Современные танцы
	16:00-17:00
17:00-18:00
18:00-19:30
	
	
	
	16:30-17:30
18:00-19:30
	
	

	9
	Акиньшин
Игорь Владимирович
	
Бальные танцы
	
	
	17:00-18:00
	
	
	
	

	10
	Хрипков
[bookmark: _GoBack]Андрей Игоревич
	
Бальные танцы
	17:00-18:00
	
	
	
	
	
	



